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EN ISR

LV Hessen e.V.

Einfihrung in Allgemeine Hilfe
und Katastrophenschutz

Grundlagen des KatS
und der offentlichen
Gefahrenabwehr

1 Einfahrung in Allgemeine Hilfe und Katastrophen-

schutz

1.1 Dimension von Schadenereignissen, Organisation der
offentlichen Gefahrenabwehr und des KatS

Was ist passiert?

Welche Hilfeleis-

Durch wen?

Und bei der DLRG?

tung? Nach welcher Zeit?
~Kleinigkeit* Selbsthilfe / einfache |jeder (z.B. Ersthelfer) | Rettungsschwimmer
(Verletzung 0.4.) Fremdhilfe theoretisch sofort am | (Breitenausbildung)

Ort

lebensbedrohliche
Verletzung / Erkran-
kung

Notfallrettung (le-
bensrettende Mal3-
nahmen durchfihren,
Transportfahigkeit her-
stellen, in Kranken-
haus transportieren)

Rettungsdienst (RTW,
NEF, RTH)

i. d. R. innerhalb von
10 Minuten am Ein-
satzort

Wasserrettungsdienst
(Wasserrettungsstation)

Brand,
Notfall / Unglucksfall

Abwehrender Brand-
schutz,

Allgemeine Hilfe
(drohende Gefahren
fur Leben, Gesundheit
oder Sachen abwen-
den)

Feuerwehr (FF, BF)

i. d. R. innerhalb von
10 Minuten am Ein-

satzort

Wasserrettungseinheit
(soweit mit FME aus-
gestattet)

GroR3schadensereignis

Rettungsdienst bei
grofReren Schaden-
sereignissen / be-
sonderen Gefahren-
lagen (unter
Katastrophenschwelle)

Schnelleinsatzgruppen
(z.B. Sanitatsdienst)
nach ca. 30 Minuten
einsatzbereit

Wasserrettungseinheit

Katastrophe

Katastrophenschutz

KatS-Zuge unter-
schiedlicher Fach-
dienste von Feuer-
wehr, THW, San-
Organisationen

nach 1 bis 6 Stunden
einsatzbereit

Wasserrettungseinheit

1. Auflage 2017
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BINERG Einfihrung in Allgemeine Hilfe Grundiagen des Kats

und der o6ffentlichen
LV Hessen e.V. und Katastrophenschutz Gefahrenabwehr

1.2 Arten von Katastrophen

Natlrliche Katastrophen Technische Katastrophen
e Extremwetterlagen (Sturm, Stark- oder e GrolRbrande
Dauerregen, Gewitter, Hitze / Dirre) ¢ Explosionen
e Erdbeben, Bergschaden, Erdrutsche o Gefahrstoff-Freisetzungen (ABC) aus
e Waldbrand ortsfesten Objekten oder bei Trans-
e Hochwasser (ggf. Dammbruch) portunfallen
e Seuchen/ Tierseuchen e Stdrungen/Schaden in Versorgungs-
e Meteoriteneinschlage einrichtungen
o e Stdrungen/Schaden in Entsorgungs-

einrichtungen

e Unfalle/Stérungen auf den Verkehrs-
wegen (Stralde, Schiene, Wasser, Luft;
inkl. Schiffshavarie und Flugzeugab-
sturz

e Stdrung/Ausfall de)r Kommunika-
tionsnetze

e Absturz kosmischer Flugkérper

e Gefahrdung durch Kampfmittel

1.3 Definition des Begriffes Katastrophe

Die Definition des Begriffes Katastrophe im Hessischem Gesetz tiber den Brandschutz, die
Allgemeine Hilfe und den Katastrophenschutz (HBKG) 8§ 24 lautet:

Katastrophe im Sinne dieses Gesetzes ist ein Ereignis, das Leben, Gesundheit oder die
lebensnotwendige Versorgung der Bevdlkerung, Tiere, erhebliche Sachwerte oder die na-
turlichen Lebensgrundlagen in so ungewohnlichem MalRe gefahrdet oder beeintrachtigt,
dass zur Beseitigung die einheitliche Lenkung aller Katastrophenschutzmafl3nahmen so-
wie der Einsatz von Einheiten und Einrichtungen des Katastrophenschutzes erforderlich
sind.

Bei einer Katastrophe sind oft in einem zu grof3en Einsatzgebiet zu wenige Ortliche Einsatz-
krafte vorhanden, um die ihnen gestellte Aufgabe zu bewaltigen.

Die Entscheidung, ob es sich bei einem Ereignis um ein Grol3schadensereignis oder eine
Katastrophe handelt, trifft die zustandige Katastrophenschutzbehérde (,Feststellung des Ka-
tastrophenfalls®).

Die feststellende Behdrde verpflichtet sich mit der Alarmierung, sdmtliche mit dem Einsatz
verbundene Kosten, z.B. auch die Lohnfortzahlung, zu Gbernehmen.
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LIS Rechtliche Vorgaben fir Grundlagen des KatS

. . und der offentlichen
LV Hessen e.V. AIIgemelne Hilfe und KatS Gefahrenabwehr

2 Rechtliche Vorgaben fur Allgemeine Hilfe und KatS

2.1 Landesgesetzgebung

Da wir uns im Bereich des LV Hessen der DLRG bewegen, gilt fir den Katastrophenschutz
der DLRG in Hessen folgendes Landesgesetz:

,Hessisches Gesetz Uber den Brandschutz, die Allgemeine Hilfe und den Katastro-
phenschutz (HBKG)“

Nach § 26 Absatz 1 HBKG bestehen Einheiten und Einrichtungen des Katastrophenschutzes
fur: (...) 7. die Wasserrettung, (...).

In § 27 Absatz 3 HBKG ist geregelt:

Private Trager des Katastrophenschutzes sind (...) namentlich (...) die Deutsche Lebens-
Rettungs-Gesellschaft (...).

2.2 Bundesgesetzgebung

Das Grundgesetz regelt, dass der Katastrophenschutz Landersache ist.

Fur die besondere Situation in einem Verteidigungsfall und zur Koordination bei landeriiber-
greifenden Katastrophen hat der Bund das Zivilschutz- und Katastrophenhilfegesetz (ZSKG)
verabschiedet. Fur den Katastrophenschutz wird hierin auf die Gesetzgebung der Lander
verwiesen. Daher wird in dieser Unterlage auf das ZSKG nicht weiter eingegangen.

2.3 Rechte und Pflichten der Helfer nach HBKG

Das HBKG liefert uns nicht nur die rechtliche Grundlage zur Mitwirkung im Katastrophen-
schutz, sondern regelt dariiber hinaus Rechte und Pflichten der Helfer. Diese sind fir alle
Seiten verbindlich.

2.3.1 Rechte der Helfer

Die Rechtsverhéltnisse der Helfer im Katastrophenschutz richten sich nach der Satzung oder
sonstigen Vorschriften des Tragers. Soweit solche Vorschriften fehlen, gelten die Regelun-
gen fir die ehrenamtlichen Feuerwehrangehérigen entsprechend. (§ 39 Absatz 1 HBKG).

Da diese Regelungen bei der DLRG fehlen, ergeben sich die folgenden Rechte und Pflichten
nach dem HBKG.

Die Rechte der Helfer kbnnen in drei Kategorien eingeteilt werden.
Diese sind:
2.3.1.1 Rechte der Helfer mit AuRenwirkung

e Freistellung vom Arbeitsplatz; Anspruch auf Arbeitslosengeld, Sozialhilfe, betriebliche
Altersvorsorge, Lohnfortzahlung nach § 11 Abs. 2-8, 12 HBKG:

(2) Beschétftigte, die wahrend der Arbeitszeit an Einsatzen, Ubungen und Ausbildungsveranstaltungen
teilnehmen, sind fiir die Dauer der Teilnahme unter Gewahrung des Arbeitsentgelts, das
sie ohne die Teilnahme erhalten hétten, von der Arbeitsleistung freizustellen. Bei Einsatzen erstrecken
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sich Freistellungs- und Entgeltanspruch auch auf den zur Wiederherstellung der Arbeits-

oder Dienstfahigkeit erforderlichen Zeitraum danach (Regenerationszeit nach Einsétzen).

(3) Abweichend von Abs. 2 Satz 1 haben Beschéftigte, die Aufgaben der unmittelbaren Gefahrenab-
wehr wahrnehmen, insbesondere hauptberuflich tatige Berufs- und Werkfeuerwehrangehérige sowie
im Polizeivollzugs-, Leitstellen- oder Rettungsdienst Beschéftigte lediglich fiir Ubungen und Ausbil-
dungsveranstaltungen einen Freistellungsanspruch.

(4) Versicherungsverhaltnisse in der Sozialversicherung und Arbeitslosenversicherung sowie in

der betrieblichen Altersversorgung werden durch den Dienst in der Feuerwehr nicht berthrt.

Liegt ein Versicherungsfall im Sinne der gesetzlichen Unfallversicherung vor, so trifft diese Verpflich-
tung den zustandigen Versicherungstrager.

(5) Die Aufgabentrager haben dafur Sorge zu tragen, dass Beschéftigten aus ihrer Verpflichtung
zum Dienst in der Feuerwehr und aus diesem Dienst keine Nachteile im Arbeitsverhéltnis und in

der Sozialversicherung und Arbeitslosenversicherung sowie in der betrieblichen Altersversorgung
erwachsen.

(6) Abs. 2, 3 und 5 gelten fir Beamtinnen und Beamte sowie Richterinnen und Richter entsprechend.
(7) Angehorigen der Freiwilligen Feuerwehr, denen durch den Dienst in der Feuerwehr Leistungen
der Bundesagentur fur Arbeit, Sozialhilfe oder sonstige Unterstiitzung oder Bezlige aus

offentlichen Mitteln entgehen, haben die Aufgabentrager auf Antrag die entsprechenden Betrage

in voller HGhe zu erstatten.

(8) Privaten Arbeitgeberinnen und Arbeitgebern ist auf Antrag das weitergewahrte Arbeitsentgelt
einschlielRlich der Beitrdge zur Sozialversicherung und zur Bundesagentur fir Arbeit sowie zur
betrieblichen Altersversorgung von dem Aufgabentrager zu erstatten. lhnen ist auf Antrag auch

das Arbeitsentgelt zu erstatten, das sie Beschaftigten auf Grund der gesetzlichen oder tarifrechtlichen
Vorschriften wahrend einer Arbeitsunféhigkeit infolge Krankheit weiterleisten, wenn

die Arbeitsunfahigkeit auf den Dienst in der Feuerwehr zuriickzufiihren ist. Antrége sind innerhalb
von sechs Monaten nach Beendigung der Freistellung nach Abs. 2 Satz 1 oder § 10 Abs. 6

Satz 3 zu stellen. Bei einer tiber sechs Monate hinaus andauernden Arbeitsunfahigkeit ist der
Antrag unverziglich nach Beendigung der Arbeitsunfahigkeit zu stellen. Ehrenamtliche Feuerwehran-
gehorige,

die nicht Beschaftigte sind, erhalten auf Antrag einen pauschalierten Betrag.

(12) Fur den Ersatz von Sachschaden und fur die Haftung bei schuldhafter Verletzung der Dienst-
pflichten finden die beamtenrechtlichen Bestimmungen entsprechende Anwendung.

¢ Unfallversicherung — Die Helfer sind gesetzlich unfallversichert nach MaRgabe des Sozi-
algesetzbuches (SGB) VII. Trager der gesetzlichen Unfallversicherung fir Ehrenamtliche
in Hilfsorganisationen ist in Hessen die Unfallkasse Hessen. Zusétzlich gilt 8 11 Abs. 10
HBKG:

(10) Die ehrenamtlichen Helfer im Katastrophenschutz sind von dem Aufgabentréager (die
Landkreise und die kreisfreien Stadte) tber die gesetzliche Unfallversicherung hinaus
zusatzlich in erforderlichem Umfang gegen Dienstunfélle zu versichern. Diese Versiche-
rung muss sich auch auf Helfer im Katastrophenschutz erstrecken, die nicht Beschaftigte
sind.

e Rechtliche Vertretung gegenuber geschadigten Dritten — Fur den Ersatz von Sachsché-
den und fur die Haftung bei schuldhaften Verletzungen der Dienstpflichten finden die be-
amtenrechtlichen Bestimmungen (HBG) entsprechend Anwendung (8 11 Absatz 12
HBKG)

2.3.1.2 Rechte der Helfer in der Organisation
e Recht auf Ausbildung

¢ Recht auf einsatzgemafe Ausriistung — Die im Katastrophenschutz mitwirkenden Einhei-
ten und Einrichtungen sowie deren Trager sind verpflichtet, (...) 2. Ihre Einsatzbereit-
schaft zu gewdhrleisten (...). Hierfir sind auch eigene Krafte und Sachmittel bereitzustel-
len. (8§ 27 Absatz 4 HBKG); Den ehrenamtlichen Helfer wird Dienstkleidung und
Schutzkleidung unentgeltlich von den Aufgabentragern (s.0.) zur Verfugung gestellt (§ 11
Absatz 6 HBKG)
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2.3.1.3 Rechte der Helfer im Einsatz

e Mdglichkeit auf Einschrankung der Grundrechte Dritter — Nach Mal3gabe des § 64 dieses
Gesetzes konnen folgende Grundrechte der vom Ungliick betroffenen Personen einge-
schrankt werden:

der koérperlichen Unversehrtheit. (Artikel 2 Absatz 2 Satz 1 GG)
der Freiheit der Person. (Artikel 2 Absatz 2 Satz 2 GG)
der Freizlugigkeit. (Artikel 11 Absatz 1 GG)
der Unverletzlichkeit der Wohnung. (Artikel 13 Absatz 1 GG)
der Gewahrleistung des Eigentums. (Artikel 14 Absatz 1 GG)

Die Einschrankung der Grundrechte Dritter darf auf keinen Fall von einem Helfer eigen-
machtig vorgenommen werden. Solche MaRnahmen sind ausschliel3lich der Gesamtein-
satzleitung oder der Technischen Einsatzleitung vorbehalten!

2.3.2 Pflichten der Helfer
2.3.2.1 Pflichten mit AuRenwirkung

e Pflicht zur Teilnahme an Veranstaltungen der Organisation und der Trager (s.0.) — Es
besteht insbesondere die Pflicht zur Teilnahme an Einsatzen bei Katastrophen sowie an
Ubungen, Lehrgangen und sonstigen Ausbildungsveranstaltungen [gemaR Dienstplan] (&
38 Absatz 2 HBKG)

e Pflicht zur Sicherstellung der Einsatzbereitschaft — Die Einheiten sowie die Tréger sind
verpflichtet, ihre Einsatzbereitschaft zu gewahrleisten, sowie die angeordneten Einsatze
zu leisten. (8 27 Absatz 4 Nr. 2 und 3)

e Pflicht zur Information des Arbeitgebers — VVon der Verpflichtung [des Helfers] ist der Ar-
beitgeber, die Arbeitgeberin zu unterrichten; sie oder er kann einen Nachweis verlangen.
(8 38 Absatz 1 HBKG)

2.3.2.2 Pflichten in der Organisation

e Pflicht zur Teilnahme an Veranstaltungen der Organisation und der Trager sowie zur Si-
cherung der Dienstleistung — siehe Pflichten mit AuRenwirkung

e Pflicht zur Befolgung von Anordnungen — (...) und Weisungen vorgesetzter Personen
nachzukommen (8 11 Absatz 1 letzter Halbsatz)

e Pflicht zur Sicherstellung der Erreichbarkeit — ergibt sich aus den oben genannten Pflich-
ten

2.3.2.3 Pflichten im Einsatz

Im Einsatz ergeben sich drei Pflichten, ndmlich die Pflicht zu
o Verfugbarkeit

e Ebenenangepasster Mitarbeit

e Auftragsgemaliem Handeln
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2.4 Grundlagen aus der ,,Anweisung fiir die Fuhrung der
DLRG-Krafte im LV Hessen e.V.*

2.4.1 Befehlsgebung

Ein Befehl ist eine Anweisung zu einem bestimmten Verhalten, die ein Vorgesetzter (vgl.
2.4.2) einer ihm unterstellten Einsatzkraft schriftlich, mindlich oder in anderer Weise, allge-
mein oder fur den Einzelfall und mit dem Anspruch auf Gehorsam erteilt.

Klare Unterstellungs- und Befehlsverhaltnisse sind eine wesentliche Voraussetzung fir die
reibungslose Zusammenarbeit. Die Fluhrungskrafte sind nur berechtigt, an die ihnen unter-
stellten Helfer, Teileinheiten (Gruppen, Staffeln oder Trupps) bzw. Einheiten Befehle zu ertei-
len.

Befehle sollten niemals an nachgeordnete Fuhrungskrafte oder Mannschaften unter Auslas-
sung der zustandigen Flhrungsebene gerichtet werden (,Durchgriff). Nur besondere Aus-
nahmesituationen rechtfertigen ein Abweichen von diesem Grundsatz, mit der Verpflichtung,
die zustandige Fuhrungskraft umgehend zu informieren.

2.4.2 Vorgesetzte

Vorgesetzter ist, wer befugt ist, einer Einsatzkraft im Dienst Befehle zu erteilen. Durch die
folgenden Abschnitte wird bestimmt, wer auf Grund seiner Dienststellung, besonderer An-
ordnung oder eigener Erklarung befehlen kann. Eine Befehlsbefugnis aul3erhalb des Diens-
tes besteht nicht. Durch eigene Erklarung darf eine Befehlsbefugnis nur zur Hilfeleistung in
Notféllen, zur Aufrechterhaltung der Sicherheit oder zur Herstellung einer einheitlichen Be-
fehlsbefugnis in kritischer Lage begriindet werden.

2.4.3 Pflichten der Vorgesetzten und Helfer

Neben den Regelungen des HBKG hat der LV Hessen folgende Pflichten von Vorgesetzten
und Helfern aufgestellt:

2.4.3.1 Pflichten des Vorgesetzten
(1) Der Vorgesetzte soll in seiner Haltung und Pflichterfillung ein Beispiel geben.

(2) Er hat die Pflicht zur Dienstaufsicht.
(3) Er hat im Dienst fir seine ihm unterstellten Helfer zu sorgen.
(4) Er hat nicht nur das Recht, sondern auch die Pflicht zum Befehlen.

(5) Er darf Befehle nur zu dienstlichen Zwecken und nur unter Beachtung der Gesetze und
der Dienstvorschriften erteilen.

(6) Er tragt fur seine Befehle die Verantwortung.

2.4.3.2 Pflichten aller Helfer

(1) Der Helfer muss Befehle seiner Vorgesetzten nach besten Kraften vollstandig, gewissen-
haft und unverziglich ausfuhren.

1. Auflage Mai 2017 Seite 6



und der o6ffentlichen

D)[L[2(S Rechtliche Vorgaben fur Grundlagen des KatS
LV Hessen e.V. Allgemeine Hilfe und KatS Gefahrenabwehr

(2) Ein Befehl muss nicht befolgt werden, wenn er die Menschenwitirde verletzt oder nicht zu
dienstlichen Zwecken erteilt worden ist.

(3) Ein Befehl darf nicht befolgt werden, wenn dadurch eine Straftat begangen wirde.

(4) Der Zusammenhalt innerhalb der DLRG beruht wesentlich auf Kameradschaft. Sie ver-
pflichtet alle Helfer, die Wirde, die Ehre und die Rechte des Kameraden zu achten und ihm
in Not und Gefahr beizustehen. Das schliel3t gegenseitige Anerkennung, Ricksicht und Ach-
tung fremder Anschauungen ein.
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3 Fuhrungsstrukturen in Allgemeiner Hilfe und KatS

3.1 Fdhrungsorganisation in Allgemeiner Hilfe und KatS

Katastrophen-
schutzleitung mit Stab*
TEL vor Ort \
Einsatzabschnittsleitung* \
Zugfuhrer* \

/ Gruppenfihrer \

/ Truppflihrer \
/ Helfer L

* sofern in den Einsatz eingebunden

Legende:
HMdIS: Hessischer Minister des Inneren und fiir Sport, oberste KatS-Behérde
RP: Regierungsprasident, obere KatS-Behdrde

Landrat/OB: Landrat/ Oberblrgermeister einer kreisfreien Stadt, untere KatS-Behorde
TEL: Technischer Einsatzleiter

3.2 Kennzeichnung von Fuhrungskraften

3.2.1 Kennzeichnung von Fihrungskraften und Befehlsstellen bei
Einséatzen

Bei allen Einsatzen ist es erforderlich, dass am Schadensort die jeweils verantwortlichen
Fuhrungskréfte und die Befehlsstellen eindeutig erkennbar sind. Deshalb wurde fir Hessen
die folgende Kennzeichnung fur Fuhrungsfunktionen erlassen, die fir den Katastrophen-
schutz und fur Einsatze im Rahmen der taglichen Gefahrenabwehr gilt.

Die Funktionskennzeichnung der jeweiligen Fiihrungskréafte am Einsatzort erfolgt durch
Koller (Uberwiirfe) oder Uberziehwesten in fir bestimmte Funktionen festgelegten Farben
und ggf. mit zusatzlicher Aufschrift nach folgendem Schema:
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Funktion Farbe Aufschrift
Technischer Einsatzleiter leuchtgelb mit leuchtroten Strei- oh.ne oder. )
fen ,Einsatzleiter
, , . signalweil® mit leuchtgelben ohne oder
Einsatzabschnittsleiter Streifen LAbschnittsleiter*
Zugfiihrer ;gzerrot mit leuchtgelben Strei- ,Zugfiihrer*
: . ,Gruppenfihrer*
Gruppenfuhrer, Staffelfihrer ggﬁg‘:ge mit leuchtgelben bzw.
yStaffelfihrer”
Fachberater 5|gn_alblau mit leuchtgelben Wasserrettung®
Streifen
verkehrsgriin mit leuchtgelben ”
Pressesprecher Streifen ,Pressesprecher
Krafte der psychosozialen Notfallver- signalviolett mit leuchtgelben «
. PSNV
sorgung Streifen

Fur Einheiten der DLRG kommen im Wesentlichen nur die Farben signalweil3 (1x, nur falls
es einen Einsatzabschnitt Wasserrettung gibt), feuerrot (1x pro WRZ), reinorange (1x pro
Fahrzeug) und signalblau (1x fiir den Fachberater in der TEL) in Frage.

Sofern die Filhrungsfunktionen im Einsatzverlauf wechseln, miissen die Koller / Uberwiirfe
ebenfalls gewechselt werden.

Fur die Beschilderung der Befehlsstellen sind folgende Farben zu verwenden:

Befehlsstelle Farbe Aufschrift
. . . »1echnische Einsatzleitung®, ,Einsatz-
Technische Einsatzleitung gelb litung® oder , TEL"
Einsatzabschnittsleitung weil ,,Elnsa_tzabschnlttsleltung oder ,EALS,
ggf. mit Nummer

3.2.2 Kennzeichnung der Filhrungskrafte und Helfer in Wasserret-
tungseinheiten

Auch innerhalb der Wasserrettungseinheiten sollen Fihrungskréfte eindeutig erkennbar sein.
Unabhangig von der Kennzeichnung der Fiihrungskréfte bei Einsatzen durch Uberwiirfe oder
Uberziehwesten erfolgt dies tiber Helmkennzeichnung, Riickenschilder sowie ggf. iber
Dienststellungsabzeichen.

Die HelImkennzeichnung gilt hessenweit einheitlich fiir die Feuerwehren und alle Hilfsorga-
nisationen. Danach tragen

o Staffel- oder Gruppenfiihrer mit erfolgreich abgeschlossener Ausbildung zum Gruppen-
fuhrer — auch Truppfuhrer, sofern sie ,Fahrzeugfuhrer (FUhrer aller Einsatzkrafte auf ei-
nem Einsatzfahrzeug) sind — einen blauen 7x1cm-Streifen oberhalb des Reflexstreifens
auf beiden Helmseiten

o Zugfuhrer oder Fuhrer der DLRG-Krafte im Landkreis mit erfolgreich abgeschlossener
Ausbildung zum Zugfuhrer je einen blauen 7x1cm-Streifen oberhalb und unterhalb des
Reflexstreifens auf beiden Helmseiten

Um dem Ruckenschilder-Unwesen zu begegnen, gilt fiir die KatS-Einheiten der DLRG in
Hessen folgende Regelung:

e Bei einem einzeiligen Rickenschild wird immer nur die Wortmarke ,DLRG* getragen.
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¢ Bei einem zweizeiligen Riickenschild wird grundsatzlich die Beschriftung ,DLRG* oben
und ,Wasserrettung“ darunter getragen.

e Anstatt des Ruckenschildes ,Wasserrettung“ kann bei einem zweizeiligen Ruckenschild
unter der Beschriftung ,DLRG" von Inhabern entsprechender Fihrungsfunktionen auch
eine der folgenden Beschriftungen getragen werden: , Truppfuhrer®, ,Staffelfihrer,
,Gruppenfuhrer®, ,Taucheinsatzfihrer®, ,Zugtruppfihrer®, ,Zugfiihrer® oder ,Bereitschafts-
fuhrer®.

¢ Andere als die aufgefiihrten Beschriftungen (auch ,Bootsflihrer”, ,Taucher” u. s. w.) sind
beim Dienst in KatS-Einheiten nicht gestattet!

Dienststellungsabzeichen kénnen am linken Unterarm getragen werden. Es gibt sie in den
Stufen ,Helferanwarter®, ,Helfer”, ,Truppfuhrer, ,Gruppenfihrer®, ,Zugtruppfihrer®, ,Zugfih-
rer und ,FUhrer der DLRG-Krafte im Landkreis (silberner Eichenlaubkranz auf blauem Un-
tergrund, ehemals Abzeichen fir Bezirks-KatS-Beauftragte).

3.3 Andere Einheiten und Einrichtungen des KatS in Hes-
sen

Gemal HBKG und dem Konzept ,Katastrophenschutz in Hessen* bestehen KatS-Einheiten
in Hessen in folgenden Bereichen:

Fachdienst, Trager-Orga- |Gliederung der Einheiten und ihre Aufgaben
Taktisches Zei- | MSationen
chen
1. Fihrung Regieein- KatS-Stabe
heiten (1/15/9=25)

Fuhrungsgruppen Technische Einsatzleitungen
(FUGr TEL 1/4/4=9)

Der vom Leiter der KatS-Behorde bestellte Technische

Einsatzleiter fuhrt alle Einsatzkrafte am Gefahren- oder

Schadensort. Er kann bei der Erfiillung seiner Aufgaben
durch die Fihrungsgruppe TEL unterstitzt werden.

2. Information |verschiedene |Informations- und Kommunikationszentralen
und Kommuni- | Trager (luK-Zt 1/5=6)

kation Das Personal der luK-Zt verstarkt das Personal der Zent-
ralen Leitstelle.
Informations- und Kommunikationsgruppen

(luKGr 2/7=9)

Die IUKGr stellt die fur die Fihrung des KatS zusatzlich
erforderlichen luK-Verbindungen her und betreibt sie.
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ABC

N

Fachdienst, Trager-Orga- |Gliederung der Einheiten und ihre Aufgaben
Taktisches Zei- nisationen
chen
3. Brandschutz |Feuerwehren |Ldschzug
(LZ 1/3/18=22, tlw. 1/4/20=25)
_< Der LZ rettet Menschen und Tieren. Er schiitzt und/oder
birgt Sachwerte.
Im einzelnen:
¢ Menschenrettung/ Tierrettung
e Brandbekampfung
e Loschangriffe (Atemschutz, Leitern)
e Loschwasserversorgung
e Technische / Allgemeine Hilfe
4. Gefahrstoff- |Feuerwehren |Gefahrstoff-ABC-Messzentralen

(GABCMZt 1/5=6)

Messleitkomponente (MLK 1/5=6)
GABC-Mess-Gruppe (GABCMGr 2/5=7)
GABC-Mess-Trupp (GABCMTr 1/2=3)

Die Gefahrstoff-ABC-Messzentrale koordiniert den Ein-
satz aller fur GABC-Messungen, Probenahmen und Mel-
dungen geeigneten Einheiten, nimmt alle Erkundungs-
meldungen und Informationen tber GABC-Lagen
entgegen, wertet sie aus, fasst sie ggf. zusammen und
leitet sie dem Stab zu.

Gefahrstoff-ABC-Zug
(GABC-Z 1/5/16=22)

Der GABC-Z stellt die von radioaktiven, biologischen und
chemischen Stoffen ausgehenden Gefahren fest und ver-
hindert oder verringert die Auswirkung der Gefahren
und/oder Schaden auf Menschen, Tiere oder die natirli-
chen Lebensgrundlagen. Er dekontaminiert Menschen,
Sachen und Gelande.

Gefahrstoff-Dekontaminations-Zug
(GDekonz 1/4/17=22)

Der GDekonZ verhindert oder verringert die Auswirkun-
gen der Gefahren und/oder Schaden auf Menschen, Tiere
oder die natirlichen Lebensgrundlagen. Er dekontaminiert
Menschen, Sachen und Gelande.
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Fachdienst,

Taktisches Zei-
chen

Trager-Orga-
nisationen

Gliederung der Einheiten und ihre Aufgaben

5. Sanitéts-
wesen

+

ASB
DRK
JUH
MHD

Sanitatszige
(SZ 1/4/20 = 25)

Der SZ leistet der betroffenen Bevolkerung im Schadens-
gebiet Hilfe und fuhrt arztliche Sofortmalinahmen zur Ab-
wendung lebensbedrohlicher Zustande durch. Er trans-
portiert Verletzte und Kranke. Er wirkt im Bedarfsfall bei
der Betreuung und bei Evakuierungen mit.

Medizinische Task Force
(MTF 19/21/71=111) und Unterstitzungskomponenten
(3/22=25)

Die MTF ist ein arztbesetzter sanitatsdienstlicher Einsatz-
grofl3verband Il, der aus einzelnene Fachmodulen besteht
und als Einheit eine besondere katastrophenmedizinische
Lage bewaltigen kann.

Der Bund regelt in eigener Zustandigkeit die Gliederung,
die Ausbildung und den geschlossenene Einsatz der MTF
im Zivilschutz.

6. Betreuung

N\

ASB
DRK
JUH
MHD

Betreuungsziige
(BtZ 1/4/20=25)

Der BtZ Gibernimmt die Hilfeleistung fir betroffene durch
soziale Betreuung, Verpflegung, Versorgung mit Gegen-
standen des taglichen Bedarfs sowie voriibergehende
Unterbringung. Er wirkt bei Evakuierungen mit. Er unter-
stutzt im Bedarfsfall die Sanitatseinheiten.

Betreuungsstellen
(BtSt 1/8=9)

Die ortsfeste BtSt Gbernimmt die Hilfeleistung fir Be-
troffene durch soziale Betreuung, Verpflegung, Versor-
gung mit Gegenstanden des taglichen Bedarfs sowie vo-
ribergehende Unterbringung.

Kreisauskunftsbiiro
(KAB 1/5/18=24)

Das DRK richtet bei Katastrophen und Grof3schadenlagen
bei Bedarf ein KAB ein, von dem alle Betroffenen nach
bundesweit festgelegten Registriermustern erfasst wer-
den.

7. Bergung und
Instandsetzung

Feuerwehr

Technische Hilfeleistungs-Einheit (THE 1/2=3)

Die Technische Hilfeleistungs-Einheit rettet Menschen
und Tiere. Sie schitzt und/oder birgt Sachwerte.
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Hilfe und KatS

TZ

Fachdienst, Trager-Orga- |Gliederung der Einheiten und ihre Aufgaben
Taktisches Zei- nisationen
chen
THW Das THW als Bundesanstalt sieht in seinem Neukonzept

folgendes Einsatzkonzept vor:

e Ortliche Einheiten (mindestens ein Technischer Zug in
jedem Ortsverband) mit groRer Verwendungsbreite
zur flachendeckenden Grundversorgung in Bergung/
Rettung sowie Technischer Hilfe insbesondere auch
im Infrastrukturbereich,

e Uberortliche Facheinheiten fur technische Schwer-
punktbildung bei der Bekampfung von Wassergefah-
ren und -schaden, zur Ortung, R&umung, sowie zur
Elektroversorgung, ebenso Einheiten zur THW-
Flhrung, Kommunikation und Logistik,

e Uberregionale Facheinheiten flr Grol3katastrophen
und Auslandseinsétze sowie fir besondere Schadens-
falle im Rahmen der Sicherstellung der Wasserver-
sorgung, der Olschadensbekampfung bzw. des Um-
weltschutzes und des Briickenbaus.

Die Aufgabenbereiche der Fachgruppen sind:

Infrastruktur

Raumen

Wassergefahren
Elektroversorgung

Ortung

Wasserschaden / Pumpen
Logistik

Fuhrung / Kommunikation
Trinkwasserversorgung
Briickenbau

Olschaden

8. Versorgung

(nicht im HBKG
aufgefihrt)

-

Die Materialerhaltung und Materialversorgung ist weiter-
hin grundsétzlich, auch bei Einséatzen, durch die KatS-
Organisationen und die untere KatS-Behorde in eigener
Regie zu organisieren.

Bei kiirzeren Einsatzen (z.B. Tageseinsatze) ist die Ver-
pflegung grundsatzlich in der Regie der Einsatzkréfte
selbst zu organisieren. Bei langeren Einsatzen/ Ubungen
kénnen hierfur von der KatS-Behorde die nicht fur die
Verpflegung der Bevilkerung bendétigten Verpflegungs-
gruppen der Betreuungsziuge oder Grol3kiichen einge-
setzt werden.
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4 Allgemeine Hilfe und KatS in der DLRG

4.1 Aufgaben von Wasserrettungseinheiten

Die Katastrophenschutz-Wasserrettungseinheiten leisten Hilfe bei

Naturkatastrophen (z.B. Hochwasser, Uberschwemmung, Unwetter, Deich- und Damm-
briche, Staudammschaden usw.)

und

Unglucksfallen (z.B. Schleusenbriche, Brickenungliicke, Schiffshavarien und Kollisionen
sowie sonstige Schiffsungliicke, treibendes oder blockierendes Gut, Flugzeugabstirze
Uber Wasser usw.)

sowie bei hierdurch hervorgerufenen Notstanden.

Im Einzelnen: Die Wasserrettungseinheiten

retten Menschen und Tiere aus Wasser- oder Eisgefahr,

bergen Sachen aus Wassergefahren,

Ubernehmen Transport- und Versorgungsfahrten auf dem Wasser,
Ubernehmen Sicherungsaufgaben bei Wasser- und Eiseinsatzen,

unterstlitzen andere Einsatzkréfte beim Schutz von Sachen und Gebieten vor Hochwas-
sergefahren,

fihren Taucherkundungen und Taucheinsatze durch,
erkunden behelfsmafige Anlege-/Anlandestellen,

leisten Amtshilfe fir Behdrden und Dienststellen (z.B. Wasserschutzpolizei, Rettungs-
dienst) und

fihren sonstige humanitare Auftrage des KatS-Stabes aus.

4.2 Einheiten / Teileinheiten der Wasserrettung und ihre

Gliederung

Taktische Einheit der Wasserrettung im Katastrophenschutz in Hessen ist der Wasserret-
tungszug (WRZ). Wasserrettungszige werden gemafR nachfolgender Ubersicht aufgestellt:

o ® o WRZ
WA Wasserrettungszug .
%% 1/5/19=25 - WRZ - o
L 1 Or‘ganisation R R . .
o [ —
Z_u %t#p_p 4 ELW 1/ Kdow ZF‘[} ZTr‘l;U . :}
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Neben den Wasserrettungsziigen gibt es im Bereich Wasserrettung (als einzigem Bereich im
KatS des Landes Hessen) auch selbststandige Teileinheiten, die Erweiterten Wasserret-
tungsgruppen (EWRGr). Das Gliederungsbild der EWRGr entspricht dem im WRZ:

® ® .
r Erweiterte Wasserrettungsgruppe | EWRGT
_
Stand:
© 12/10=12 — EWRGTr - 016
: Land Organisation
E AR Wasserrettungsstaffel E g &- £ ; R OBR ER pR gk l
o 2 — WRSHff — GW Taucher GrFu TaEF
10 ®
Erweiterte Was- —2 T L Organisation Organisation
- 1 eic - ;;‘T—__‘ =
| || caomes
— EWRGr — <o 5 " =
leichte Wasser- E H
rettungsstaffel MTW RTB 2 (SB) StﬁFu SR2
—le WRSHff —
4.3 Einsatzoptionen
Der Katalog ,Einsatzoptionen® fuir den LV Hessen ist noch zu erstellen.
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4.4 Ausbildung der Helfer fir den KatS

Die Ausbildung der Helfer im Katastrophenschutz wird geregelt im KatS-Konzept des Landes
Hessen und in den Prifungsordnungen der DLRG.

Zur grundlegenden Ausbildung aller Helfer sind vorgesehen:

o KatS-Grundausbildung

o KatS-Fachdienstausbildung Teil 1

e Sanitatsaushildung A und B

e Sprechfunker BOS (Behorden und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben)

Daneben werden in KatS-Einheiten unter anderem auch die folgenden Ausbildungen bend-
tigt:

e Bootsfuhrerschein A

e Retten aus Hochwassergefahren

e Einsatztaucher Stufe 1 und 2

e Arbeiten unter Wasser

e Arbeiten unter Wasser — Deichsicherung
e Taucheinsatzfuhrer

e Strémungsretter 1 und 2

o KatS-Fachdienstausbildung Teil 2

e Maschinist (Kraftfahrer)
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5 Spezielle Einsatzlehre in der Allgemeinen Hilfe und
Im KatS

5.1 Musterablauf eines Einsatzes in der Allgemeinen Hilfe

5.1.1 Alarmierungsformen

Eine Alarmierung kann auf unterschiedliche Arten erfolgen.
Laute Alarmierung

e Lautsprecher (-wagen)

e Radio/TV

. VaVaVaVaVaVat xalle KatS-Einheiten unverziiglich
e Sirene Einsatzbereitschaft herstellen!!!”

Stille Alarmierung

e Funkmeldeempfanger

e Pager

o Telefon (Schneeballsystem/ -kette)
e (Alarm-)SMS

e Melder (Person)

Alle Alarmierungssysteme sollen regelmafiig kontrolliert werden, um eine zuverlassige Alar-
mierungsmaoglichkeit der Einheit zu garantieren.

Da Alarmierungen zu jeder Tages- und Nachtzeit erfolgen kénnen, soll der Helfer sich auf
diese vorbereiten, wenn er Zeit hat — zum Beispiel, indem Einsatzkleidung und Ausristung,
wie z.B. Handschuhe und Rettungsweste, schon gepackt sind. Ob die Einsatzausristung in
der Unterkunft oder bei den Helfern vorgehalten wird, muss innerhalb der Einheit geregelt
sein.

Trotz aller Vorbereitungen bedeutet eine Alarmierung im Allgemeinen Stress. Deshalb muss
der Helfer im Alarmierungsfall ruhig und besonnen handeln. Eigene Ausristung, die zum
Einsatz mitgebracht wird, soll vor der Abfahrt zur Unterkunft tGberprift werden.

5.1.2 Anfahrt zum Stitzpunkt

Bei der Fahrt zur Unterkunft darf der Helfer kein Risiko eingehen. Hierbei ist die StralRenver-
kehrsordnung bei jedem Einsatz (sowohl in der taglichen Gefahrenabwehr als auch bei Ka-
tastrophenschutzeinséatzen) zu beachten!

5.1.3 Laden und Besetzen der Fahrzeuge

Nach dem Eintreffen an der Unterkunft informiert jeder Helfer sofort den Einheits- bzw. Zug-
fuhrer dartiber, dass man eingetroffen ist. Die Ausristung der Helfer sowie das geladene
Material werden nochmals kontrolliert. Der Zugflhrer teilt daraufhin die Besatzung der Fahr-
zeuge ein und meldet die jeweilige Teileinheit oder den Zug einsatzbereit.
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Nicht immer muss der ganze Zug alarmiert werden oder in voller Starke ausrticken.
Generell gilt:

Eine Einheit ist einsatzbereit, wenn sie personell und materiell dazu in der Lage ist, die ihr
gestellte Aufgabe zu erfillen.

5.1.4 Anfahrt zur Einsatzstelle / Sondersignal

Auf der Fahrt zum Einsatzort wird das Sondersignal nur nach Anordnung der Leitstelle oder
des Einheits- bzw. Fahrzeugfuhrers (Trupp-, Staffel- oder Gruppenfihrer) eingesetzt.

5.2 Musterablauf eines Einsatzes im Katastrophenschutz

5.2.1 Alarmierungen im KatS (Voralarm, Alarm)

Bei Einséatzen aus Anlass eines Katastrophenfalls erfolgt vor der Alarmierung oft ein
Voralarm. Er dient der Vorbereitung der Einheit und auch der persénliche Vorbereitung der
betroffenen Helfer. Deshalb wird er ausgeldst, wenn ein Einsatz der Einheit zu erwarten ist —
oft ist aber z. B. der Zeitpunkt noch nicht genau festgelegt.

Der,Alarm wird ausgeldst, wenn der Einsatz entschieden ist. In der Regel erfolgt das Zu-
sammentreten der Einheiten unverziglich, ggf. auch zu einem festgelegten Zeitpunkt (z. B.
abends nach Arbeitsende oder frih am nachsten Morgen).

5.2.2 Lageabhéngige Einsatzvorbereitung bei langerer Einsatz-
dauer

5.2.2.1 Information an Arbeitgeber und Lohnfortzahlung
Jeder Helfer ist verpflichtet seinen Arbeitgeber tiber seine Mitwirkung im KatS zu informieren.

Spatestens bei Vorliegen eines Voralarms ist der Arbeitgeber tiber den evtl. moglichen Ein-

satz zu informieren. Der Helfer hat grundsatzlich einen Rechtsanspruch auf Freistellung von
der Arbeit. Dieser sollte jedoch nicht gegen den Widerstand des Arbeitgebers durchgesetzt

werden. Der Helfer muss seinen Einheitsfihrer umgehend dartiber informieren, ob er in den
Einsatz gehen kann oder nicht.

Der Arbeitgeber muss dem Helfer sein Gehalt weiter zahlen. Die Kosten kann er sich nach
dem Einsatz vom Landkreis bzw. der kreisfreien Stadt erstatten lassen.

5.2.2.2 Sonstige Erledigungen

Nachdem die Freistellung durch den Arbeitgeber erfolgt und damit der Einsatz des Helfers
mdglich ist, sind ggf. eine Reihe von privaten Erledigungen zu treffen, z. B.

Information an Familie, Freunde, Nachbarn

Versorgung von Haustieren und von Pflanzen in der Wohnung regeln

Termine absagen/verschieben

Packen (Grundsatzlich ist zu klaren, wie lange der Einsatz ungeféhr dauern wird, um
den Bedarf an Kleidung festlegen zu kdnnen)

5.2.3 Anmarsch

Der Anmarsch in den Einsatzraum erfolgt oft im geschlossenen Marschverband, ggf. aus
einem gemeinsamen Sammelpunkt mit anderen beteiligten Einheiten.
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Bei Marschpausen dirfen sich Helfer nur nach vorheriger Abstimmung mit ihrem Vorgesetz-
ten vom Fahrzeug entfernen — trotzdem sollen alle Helfer Marschpausen rechtzeitig zur Ver-
richtung der Notdurft nutzen.

5.2.4 Bereitstellungsraum

Bereitstellungsraum ist eine Sammelbezeichnung fur Orte, an denen Einsatzkréafte und Ein-
satzmittel fir den unmittelbaren Einsatz oder vorsorglich gesammelt, gegliedert und bereit-
gestellt oder in Reserve gehalten werden.

Oft gehen im KatS-Einsatz Einheiten nicht direkt in den Einsatz sondern fahren erst einen
Bereitstellungsraum an.

5.3 Verhalten im Einsatz

5.3.1 Verhalten an der Einsatzstelle

Beim Eintreffen am Einsatzort bleiben die Helfer im Fahrzeug. Erst nach dem Befehl ,Absit-
zen“ darf das Fahrzeug verlassen werden. In der Regel wird der Einheitsfuhrer sich erst ein
Bild der Lage machen bzw. den konkreten Einsatzauftrag bei seiner tibergeordneten Stelle
abholen. Danach gibt der Einheitsfihrer dann die konkreten Einsatzauftrage an seine Unter-
fuhrer weiter, die daraufhin ihre Helfer einteilen.

Nattrlich wird jeder Helfer von seinem direkten Vorgesetzten nur flr Aufgaben eingesetzt,
die seiner Eignung entsprechen.

Jeder Helfer sollte seinen deutlich umrissenen Einsatzauftrag erflllen, indem er

ruhig und besonnen handelt,

Hektik und Chaos vermeidet

seine Einsatzbefehle abwartet, bei Unklarheiten noch einmal nachfragt,
seinen Einsatzauftrag zlgig und gewissenhaft ausfihrt.

Einsatzbefehle sollte der Helfer nur von seinem jeweils unmittelbar Vorgesetzten erhalten.
Bei Befehlen von anderen Fuhrungskraften seiner Einheit informiert er seinen unmittelbaren
Vorgesetzten. Im Einsatz zahlen nicht mehr die Amter, die ein Helfer in der Vereinshierarchie
inne hat (z.B. Bezirksleiter, Vorsitzender, TLE, etc.), sondern ausschlieBlich die ihm zuge-
wiesene Dienststellung in der KatS-Einheit. Fihrungskrafte anderer Einheiten verweist der
Helfer an seinen Einheitsfiihrer.

5.3.2 Eigenschutz

Wahrend der Erfullung des Einsatzauftrages muss der Helfer besonders auf seine eigene
Sicherheit achten:

EIGENSICHERUNG GEHT IMMER VOR FREMDRETTUNG!

Hat der Helfer das Gefihl, dass sein Einsatzauftrag sein Kénnen oder seine Krafte Gber-
steigt, muss er dies seinem Einheitsfuhrer melden, damit dieser einen anderen Weg finden
kann den Einsatzauftrag zu erfiillen. Hier ist Ubermotivation und Selbstiiberschatzung fehl
am Platz. Vielmehr ist es wichtig, das eigene Leistungsvermodgen realistisch einschatzen und
beurteilen zu kbnnen.

Auch eine Uberforderung am Einsatztag durch familidre oder sonstige Probleme, durch ei-
gene Betroffenheit oder durch besondere Erinnerungen an ahnliche Geschehnisse darf hier-
bei nicht auBer Acht gelassen werden.
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Bei langeren Einsétzen sollte sich der Einheitsfihrer darum kiimmern, dass die Helfer nicht
Uber ihre Krafte hinaus belastet werden.

5.3.3 Lagemeldung

Wahrend des Einsatzes mussen alle Helfer in regelmafigen Abstanden oder bei Lageéande-
rung Lagemeldungen abgegeben. Ziel der Lagemeldung soll sein, der vorgesetzten Fih-
rungskraft einen Uberblick tiber das aktuelle Geschehen an der Einsatzstelle zu geben.

Eine Lagemeldung besteht aus der Beantwortung der folgenden Fragen:

e Wer bin ich? M eldender

e Wo binich? E insatzstelle

e Wasiist hier los? L age

e Was habe ich unternommen? D urchgefuhrte Mal3nahmen

E inheiten im Einsatz (ggf.)

¢ Was brauche ich noch? N achforderungen

5.3.4 Rickmarsch (ggf. Ruhepause vorher)

Nach dem Einsatz werden alle Materialien an der Einsatzstelle wieder zusammengepackt,
die Anwesenheit aller Helfer und die Vollstandigkeit des Materials Uberprtft und der Rick-
marsch angetreten. Je nach Dauer des Einsatzes und Belastung der Einsatzkrafte muss vor
dem Riickmarsch eine Ruhepause fir die Kraftfahrer erfolgen. Der Riickmarsch kann wie
der Anmarsch im geschlossenen Marschverband erfolgen.

Jeder Helfer fahrt in der Regel in dem Fahrzeug zurtick, mit dem er an die Einsatzstelle ge-
kommen ist.

5.3.5 Nachbereitung des Einsatzes

Zurtick im Stutzpunkt werden die Materialien gereinigt und wieder einsatzbereit gemacht.

Bei der nun folgenden Nachbesprechung des Einsatzes sollte eine erste Einsatzkritik erfol-
gen und die Helfer kénnen ihre Meinung auf3ern und ihre Eindriicke beschreiben. Hierbei ist
es sinnvoll, die im Einsatz herrschende Hierarchie aufzuheben.

5.3.6 Ruhephase nach Einsatzende

Nach der Ruckkehr muss der Helfer grundséatzlich seine Berufsausibung wieder aufnehmen.
Je nach Situation kann es ngtig sein, dass er vorher noch eine Ruhephase einlegt. Der Hel-
fer erhalt fir seinen Arbeitgeber i. d. R. eine Bestatigung Uber die Einsatzzeit inkl. notwendi-
ger Ruhephase.
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6 Grundlagen Unfallverhtutung, Personliche Schutz-
ausrustung, Hygiene und Impfschutz

6.1 Grundlagen Unfallverhltung

Jedem einzelnen Helfer muss klar sein, dass die Nichtbeachtung von Sicherheitsmafinah-
men letztendlich vor allem ihm selbst, anderen Helfern oder den durch ein Schadenereignis
betroffenen Personen erheblich schaden kann.

Dass es trotz wiederholtem personlichem Fehlverhalten bisher nicht zu Schadigungen ge-
kommen ist, beweist nicht die Richtigkeit des Fehlverhaltens oder die Unwirksamkeit der
Sicherheitsvorschriften, sondern stellt allenfalls einen Gliicksfall dar, mit dessen Ende jeder-
zeit gerechnet werden muss.

Naheres erfahrt ihr in einer ,Belehrung Gber Unfallverhitung®, die jedes Jahr wiederholt wird,
in eurer ortlichen Gliederung.

6.2 Personliche Schutzausristung

Zur Personlichen Schutzausristung der Helfer gehoren:

e Einsatzanzug oder -overall in rot/gelb (oder rot, i. d. R. mit Reflexstreifen gelb)

¢ Sicherheitsstiefel (Klasse S 3)

e Arbeitsschutz-/Feuerwehrschutzhelm oder gleichwertig mit Schutzbrille oder Helmvisier
e Handschuhe DIN EN388

e Infektionsschutzhandschuhe (Latex, Vinyl)

o Wetterschutzkleidung (rot)

e Rettungsweste (275N Auftrieb)

¢ Warnschutzweste (Klasse 2)

6.3 Persodnliche Hygiene

o Kaorper (insbesondere Haare, Hande und Fingernagel): waschen, bei Bedarf Handedes-
infektion, Benutzen von Infektionsschutzhandschuhen bei méglichem Kontakt mit Blut,
Kdorperflissigkeiten oder anderen mdglicherweise infektiose Stoffe).

o Kleidung: taglicher Waschewechsel; verschmutzte Gurtel, Schuhe (mdglichst glatte
Oberflache da diese leichter zu reinigen ist und sich keine Verschmutzungen festsetzen),
Jacken und personliche Ausristungsgegenstande sind so bald wie mdglich zu reinigen.

¢ keinen Schmuck (Ohrringe, Ketten, Ringe, etc.) tragen
o Eigene Verletzungen keimfrei bedecken und verbinden (ggf. wasserfest).

Hinweis: Die Einsatzkleidung (speziell die Schuhe) muss den UVV — Richtlinien zur person-
lichen Schutzausriistung entsprechen.
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6.4 Impfschutz

Auf jeden Fall lebenswichtig ist eine Tetanus-Schutzimpfung, die ca. alle 10 Jahre aufge-
frischt werden muss.

Des Weiteren empfehlenswert ist eine Hepatitis-B-Schutzimpfung (auch Kombinationsimp-
fungen Hepatitis A und B mdglich). Diese Impfung wird fur alle Jugendlichen unter 18 Jah-
ren und als Reiseimpfung von den meisten Krankenkassen Ubernommen.

Weitere Impfungen werden im Katastrophenfall entsprechend des vorliegenden Infektionsri-
sikos kurzfristig vorgenommen. Kostentrager ist dann die alarmierende Behdrde.
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7 Grundlagen Technik und Sicherheit

7.1 Stromerzeuger

7.1.1 Zweck und Anwendungsbereich

Stromerzeuger dienen in der DLRG zum netzunabh&ngigen Betrieb elektrischer Gerate.

Abb. ‘I:Strﬂmerzeuger 5 kVA DIN 14 685

7.1.2 SchutzmalRnahmen beim Betrieb des Stromerzeugers

e Stromerzeuger missen geerdet werden, sofern auf dem Gerat nicht angeben ist, dass es
auch ohne separate Erdung betrieben werden darf. Auf Booten dirfen entsprechend nur
erdungsfreie Gerate (mit Isolationsiiberwachung) eingesetzt werden.

¢ Abgase der Verbrennungsmotoren des Stromerzeugers sind giftig. Vor allem das enthal-
tene Kohlenmonoxid kann todlich sein! Daher sind diese nur im Freien zu verwenden und
auch dort sind die zugehérigen Abgasschlduche zu verwenden. Hierbei ist auch die
Windrichtung zu beachten, d.h. die Gerate sind in Windrichtung aufzustellen. Wenn ein
Betrieb in geschlossenen Raumen zwingend notwendig ist, sind die Abgase gesichert
nach aufRen abzuleiten!

7.1.3 Inbetriebnahme des Stromerzeugers

Der Bediener nimmt den Stromerzeuger in Betrieb, wenn die gesamte elektrische Leitung
(Stromversorgung) aufgebaut ist und die entsprechende Anforderung von der Einsatzstelle
des Arbeitsgerates Ubermittelt wurde.
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Zuerst wird der Stromerzeuger gestartet, danach werden die Arbeitsgerate einzeln nachei-
nander angeschlossen und in Betrieb genommen.

7.1.4 AulRerbetriebnahme

7.1.5 Betankung

7.2 Elektrizitat

Elektrische Leitungen dienen zur Stromversorgung elektrisch betriebener Arbeitsgerate oder
Beleuchtungsgerate. Sie werden zwischen dem am Verwendungsort bereitgestellten Elekt-
rogerat (Verbraucher) und dem Stromerzeuger in Richtung zum Stromerzeuger aufgebaut.

Anmerkung: Verschmutzungen von Steckern und Steckdosen sind beim Ablegen zu vermei-
den. Die jeweiligen Blindkupplungen sind ebenfalls zum Schutz vor Verschmutzungen mitei-
nander zu kuppeln.

Die elektrische Leitung wird IMMER vollstandig von der Leitungstrommel abgezogen, um
eine Beschadigung unter anderem durch Erwarmung zu vermeiden. Wird nicht die gesamte
Lange der Leitung bendtigt, so ist der verbleibende Rest in Buchten zu verlegen.

Es gibt zwei verschiedene Bauformen von Leitungstrommeln. Bei beiden Bauformen wird die
Leitungstrommel in die passende Richtung getragen und dabei die elektrische Leitung, ohne
sie zu verdrehen, abgezogen.

Bei der einen Bauform befinden sich die Steckdosen / Stromverteiler in der Leitungstrommel.
Bei dieser Bauform wird mit dem Aufbau am Stromerzeuger / Stromibergabepunkt / Unter-
verteilung begonnen und die Leitungstrommel in Richtung Arbeitsgerat getragen.

Bei der zweiten Bauform befindet sich die Steckdose fir das Arbeitsgerat an der Leitung der
Leitungstrommel. Entsprechend wird bei dieser Bauform die Leitungstrommel von der Ein-
satzstelle des Arbeitsgerates in Richtung Stromerzeuger / Stromibergabepunkt / Untervertei-
lung getragen. Die Leitungstrommel wird in der N&he des Stromerzeugers / Stromubergabe-
punktes / Unterverteilung (ungefahr drei Meter davon entfernt) abgestellt und der Stecker mit
der Zuleitung von der Hilfstrommel abwickelt und angeschlossen.

7.3 Beleuchtung

Flutlichtstrahler dienen dem grof3flachigen Ausleuchten von Einsatzstellen. Die Einsatzstelle
ist blendfrei so auszuleuchten, dass Gefahrenstellen erkannt werden und sicheres Retten
und Arbeiten mdglich ist. Zum Aufbau von Flutlichtstrahlern werden Abzweigstiick, Flutlicht-
strahler, Aufnahmebriicke und Stativ einschlief3lich Sturmverspannung bendétigt. Sie werden
an der befohlenen Stelle bereitgelegt.

Flutlichtstrahler, Aufnahmebriicke und Stativ werden miteinander verbunden, der Abstrahl-
winkel der Flutlichtstrahler eingestellt und das Stativ auf die erforderliche L&dnge ausgescho-
ben. Notigenfalls wird die Sturmverspannung zuvor am Stativ befestigt und direkt nach Lan-
geneinstellung abgespannt.

Nach dem Ausschalten muss der Flutlichtstrahler mindestens 10 Minuten abkihlen, bevor er
abgebaut und auf dem Fahrzeug verlastet wird.

Hinweise zur Sicherheit:

¢ Flutlichtstrahler dirfen nicht in Bereichen mit explosionsféahiger Atmosphéare eingesetzt
werden.
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o Die Stecker und Steckdosen, miteinander verbunden, sind nur dann spritzwasserge-
schitzt, wenn sie arretiert sind. Steckverbindungen sind nicht wasserdicht.

o Flutlichtstrahler nicht anspritzen.

¢ Flutlichtstrahler nicht werfen, Erschiitterungen vermeiden.
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8 Grundlagen Hochwasser

8.1 Hochwasser

8.1.1 Arten von Hochwasser

8.1.1.1 Sturzfluten

kommen in kleinen steilen Einzugsgebieten bei Starkregen oft in Verbindung
mit Schneeschmelze vor.

Ohne Sturzflut
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8.1.1.2 Uberschwemmungen

kommen meist bei mittleren und gro3eren Einzugsgebieten in Zusammenhang mit
Winterereignissen und/oder Vb-Wetterlagen vor. Sie beinhalten auch einen
Grundwasseranstieg.

S, -4(-_;“’_‘
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Winterereignisse

grolRere Wassermengen laufen aufgrund von Schneeschmelze und teilweise noch
gefrorenen Boden schneller ab, da sie nicht versickern kénnen.

Vb-Wetterlagen

Vb-lagen treten gewohnlich im Fruhjahr und
Herbst auf, kdnnen aber prinzipiell zu jeder
Jahreszeit vorkommen und sind in den
Sommermonaten besonders niederschlags-
reich, da das Mittelmeer dann sehr warm ist
und eine sldliche Stréomung mit hohen
Temperaturen viel Feuchtigkeit transportie-
ren kann. Die feuchtwarme Luft gleitet dann
auf der Vorderseite des Tiefdruckgebietes
auf die am Boden liegende Kaltluft auf und

. fuhrt zu langanhaltenden Niederschlagen,
die in Staubereichen an den Alpen und hoheren Mittelgebirgen auch recht ergiebig
sein konnen.

8.1.2 Entstehung von Hochwasser

GroRRe Flisse

Langanhaltende und ergiebige Niederschlage meist im Zusammenhang mit
einer Schneeschmelze in den Gebirgsregionen, die zu einem Ansteigen der
Flusspegel fuhren. (Uberschwemmungen)

Kleine Flisse

An Bachen und Flussen fuhren héaufig ortlich anhaltende Starkregen (Gewit-
ter) zur Entstehung von Hochwasser. (meistens Sturzflut)

8.1.3 Auswirkungen

Hochwasser ist fur die Natur keine Katastrophe, sondern nur fir den Menschen.
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8.1.4 Gefahren

Ertrinken/Lebensgefahr
in Gebauden (Kellern, Tiefgaragen)
abgeschnittener Rickweg (Stromung, Treibgut)

Zerstdrung der Infrastruktur
Strom, Gas, Wasser, Abwasser,
Telefon, Handy, Internet,
Stral3en, Briicken, Eisenbahnen,
etc.

Zerstorung von Bauwerken aller Art

Gewasserverschmutzungen
Oltanks, Tierkadaver, Treibgut, etc.

Unterwasserhindernisse (insbesondere bei Schlauchbooten)
Gartenzédune, Telefonzellen, Bushaltestellen, Autos, Parkbanke,
Schilder

8.1.5 Verhalten mit Wasserhosen / Wathosen

Niedrige Wasserstande, tuckische Untiefen oder geféhrliche Unterwasserhindernis-
se kénnen den Einsatz von Wasserfahrzeugen in Uberschwemmungsgebieten er-
schweren oder auch unmdglich machen. In diesen Féllen werden die Bootsbesat-
zungen mit so genannten Wathosen bzw. Wasserhosen ausgeristet. Hierbei gelten
folgende Grundsatze:

- Das Arbeiten in Wathosen ist grundsétzlich nur in Gewassern mit geringer Stro-
mung und bis zu einer Wassertiefe von maximal 1,10 m (in etwa Bauchhdhe) zu-
lassig.

- Beim Arbeiten in Wathosen ist immer eine Rettungsweste anzulegen.

- Helfer in Wathosen sind mit einer Leine zu sichern, die durch einen zweiten Helfer
zu fuhren ist. Die Lange der Leine soll 20 Meter nicht Gberschreiten.

- Die Leinensicherung kann bei einer Wassertiefe von max. 50 cm (in etwa Knieho-
he) entfallen.
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- Vor Arbeitsbeginn ist von einem Helfer in Wathosen der Untergrund des vorgese-
henen Arbeitsbereiches z. B. mit einem Bootshaken nach Gefahrenstellen abzu-
suchen (offene Kanaldeckel, Klargruben, Graben usw.).

- Besondere Gefahrenstellen sind durch Stangen, verankerte Bojen oder durch
Spannen von Leinen kenntlich zu machen.

- Ist die Wassertiefe grofRer als 1,10 Meter (Bauchhohe), ist der Einsatz von Wa-
thosen aus Sicherheitsgriinden nicht mehr zuléssig. Bei gro3eren Wassertiefen
sind deshalb Wasserfahrzeuge oder Stromungsretter bzw. andere Helfer in Neop-
ren- oder Trockentauchanziigen oder ,Uberlebensanziigen® einzusetzen.

8.2 Deich und Damme

Auflenbéschung Deichkrone Innenbéschung
(Binnenhoschung)

Freibord

Stiitzkorper
(Deichkirper)

eich(verteidigungs)weg
(Binnenbherme)

Wasserundurchlissiger Untergrund

Deichseitengrabhen
(Binnendeichgraben)

Deiche
sind kunstlich errichtete Schutzwalle entlang von Gewasser mit dem Ziel die
dahinterliegenden Flachen vor Uberflutung zu schitzen.

Damme
haben die gleiche Aufgabe wie Deiche, sind jedoch sténdig auf einer Seite
mit Wasser in Kontakt.

Deichkorper
Der Deichkorper besteht in der Regel aus verdichtetem Erdstoff mit einer fes-
ten und gut verwurzelten Grasnarbe.

Deichbermen (Aul3enberme/Binnenberme)

Bermen sind befestigte Wege unterhalb der Deichkrone, die landseitig als
Deichverteidigungsweg fur die Hochwasserabwehr angelegt sind. In der Re-
gel in die Deichberme sehr schmal, so dass im Einsatzfall meist ein Einbahn-
stralRenverkehr eingerichtet werden muss.

Freibord
Der Freibord bezeichnete den Sicherheitszuschlag in der Hohe bei der Be-

messung von Flussdeichen. Dieser Zuschlag betrégt in der Regel zwischen
0,50 m und 1,00 m.

Binnendeichgraben
Binnendeichgraben haben die Aufgabe anfallendes Sickerwasser aus dem
Deichkorper aufzunehmen und in eine Vorflut abzuleiten.
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Schutzstreifen
Landseitiger ggf. auch wasserseitiger 5 m breiter Schutzstreifen, der weder
bebaut noch landwirtschaftlich genutzt werden darf.

Dieser Streifen darf auch im Einsatzfall nicht befahren werden, er dient der
Standfestigkeit des Deiches.

8.3 Sandséacke

8.3.1 Sandsack und Sandsackfullen

Sandsack L

oy -

L3
T
25
fullen umschlagen zubinden zunahen Bl

rodeln
Geflllter Sandsack Stapeln/Transportieren

= 15-20 kg (trocken) - Palette: 70 Sandsacke

= 25-30 kg (nass) -Gitterbox: 90 Sandsacke

=13 Liter = 0,013 m3

Fullen:
= 3 Einsatzkrafte = ca. 150 - 180 Sacke/Stunde

Materialien

Es gibt Sandsacke aus Jute oder Kunststoff. Die Kunststoffsandsacke sind

i.d.R. weiterverbreitet und billiger. Kunststoffsandséacke sind i.d.R. auch lan-
ger lagerfahig. Hingegen sind Jutesandséacke rutschhemmender als Kunst-

stoffsandsacke.

8.3.1.1.1 zu volle Sandsacke

A . A

et

I

8.3.2 Grundséatze der Sandsackverlegung

- Dicht an dicht legen
- Blume grundsétzlich nach unten umschlagen
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- Blume grundsatzlich zum Wasser hin
- Blume entgegen der FlieRrichtung
- Grundsatzlich versetzt legen im Verband

- Bei mehreren Schichten tGibereinander, Sandsacke kreuzweise legen.

Landseite iazsersete

Aiefrcktung

Deichkrone

25¢cm

Werden mehr als drei Lagen Sandsacke verbaut, ist ab der dritten Lage ab-

wechselnd langs und quer im Verbund zu legen.
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8.3.4

Sandsacknotdamm

- Erste Lage aus halb geflllten Sandsacken.

- Die nachfolgenden Schichten im Langs- und Querverband mit leichtem
Gefalle zur Wasserseite hin verlegen.

- Esist darauf zu achten, dass die luftseitige Kante senkrecht gestapelt
wird. Die wasserseitige Boschung — wie sonst auch —im 45 ° Winkel.

- Fur einen spateren Vollsandsackdamm sind leere Sandsécke als Anker

einzubauen.

- Zur besseren Abdichtung des Sandsacknotdammes, kann eine Folie ein-

gebaut werden.

Pro

Kontra

- Halber Materialbedarf

- Halber Helferbedarf oder
halber Zeitbedarf

- Ausreichende Standsicher-
heit

- Madglichkeit der spateren
Komplettierung eines ,Volls-
andsackdamm®

- Geringere Standsicherheit als der
,Vollsandsackdamm®

- Erhohtes Durchsickern von Was-
ser

- ggf. Folie erforderlich

ca. 2,00 m

8.3.5 Sandsackrost

Bei Hochwasser konnen Deiche
auf dem luftseitigen Deichfuld stark
durchweichen und werden dadurch
instabil. Hier ist es erforderlich, die
Deichb6schung zu stabilisieren,
damit diese nicht abrutscht.

—_—

3. Lage

S ==
—

/[ Sandsacke
2. Lage

Sandsécke ~ S
1. Lage 5K
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Merke:
- unnotiges Begehen des durchweichten Deiches vermeiden
- Sickerwasseraustritt darf keinesfalls behindert werden

8.3.6 Quellkade/Ringdamm

Puerschiniil
Sandsacke
T .
Draufsieht
T [ I % Ringdamm aus
—_ I / Sandsécken
] b4
—
\'\ Lehm
Send. Kes
— — qE: Sancquelle
Qusalaus it

8.4 Deichtberwachung

Grinde fur eine Deichbeschéadigung
Durchweichung

starke Stromung
Wellenschlag

Treibgut

Eisgang

Einbauten in Deiche
Kleintiere
Durchwurzelung/Bewuchs
Uberspiilung
Durchsickerung mit Erosion

Merke:

Am Deich kdnnen schon kleinste Schaden und geringfligige Ursachen
verheerende Folgen haben.
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8.4.1.1 Schadensbilder

punktueller
Sickerwasseraustritt
an Biumen, Blischen,
Bauwerken, unter-
| irdischen Leitungen

Aufwoélben
der Grasnarbe

Rutschung
des Oberbodens

Bdschungsrisse

Bbschungsrutschung
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Zusammenfassung der Beobachtungen am Deich
- Wasseraustritt
o Woist der Austritt? (Hohe am Deich)
o In welcher Form ist der Austritt? (Punktuell oder flachig)
- Rutschungen der Boschung (landseitig, wasserseitig)
- Rissbildung (landseitig, wasserseitig)
- Aufwolbungen der Grasnarbe
- Uberstromung

8.5 Gefahren in Uberfluteten Hausern

- Oltank

- Gastank (auch im Vorgarten)

- Treibgut (z.B. aufschwimmende Mobel)
- Wasserdruck auf Turen

- Photovoltaikanlagen

8.6 Mdogliche Aufgaben der DLRG in Hochwasserlagen

- Retten aus Wassergefahr

- Deichlaufer/Deichbeobachter

- Beseitigung von Treibgut

- Fdllen, Transport und Verlegen von Sandsacken

- Untersuchungen des Deiches wasserseitig

- Verlegen von Folien wasserseitig

- Warnung und Transport der Bevolkerung

- Versorgung der Bevolkerung mit Lebensmitteln und Trinkwasser
- Sicherung von Oltanks/Gastanks
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9 praktische Einsatztiibungen in den Grundaufgaben
der Wasserrettung nach ortlichen Schwerpunkten

Zum Beispiel

Zeltauf- und -abbau

Sicherung Wassereinsatzstelle

Bootsdienst

Einsatz mit Stromungsrettern

Einsatz mit Einsatztauchern

Einsatz technischer Gerate

Zusammenarbeit mit anderen ,Fachdiensten”
Kenntnis ortlicher Gewasser

1. Auflage 2017 Seite 39



