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Der neu gewahlte Landesvor-
stand 2024-27 (v.1.): Helge
Hilbers, Andreas Weil, Siri
Metzger, Olaf Schniickel, Edu-
ardo Augusto Alonso, Michael

Hohmann, Séren Sanger, René
Rarig, Linus Tobias Pohlitz, Eric
Stumpf und Jens Hunsche.
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Liebe Kameradinnen und Kameraden,
liebe Leserinnen und Leser,

eine beeindruckende und
bewegende Landestagung
mit Ernennung von Ehren-
mitgliedern, Vorstandsneu-
wahlen und hochrangigen
Besuchern liegt gerade hin-
ter uns. Hierzu gilt es, Danke zu sagen an alle, die an der
Durchfiihrung sowie der Vorbereitung mitgewirkt haben.
Der detaillierte Bericht Uber unsere Landestagung mit eini-
gen Bildern ist auf der folgenden Doppelseite abgedruckt.
Mit dem Abschied von Ralf Gédtel und Christoph Eich aus
dem Vorstand haben sich langjahrige »Urgesteine« in den
Kreis der Ehrenmitglieder gesellt. Fir uns ist das einerseits
ein Einschnitt, andererseits zeigt es aber auch, dass wir als
Organisation mit solchen Veréanderungen gut umgehen
kdénnen und arbeitsfahig bleiben.
Ein tolles Landesjugend-Zeltlager hat gezeigt, wie sich un-
sere Landesjugend als attraktiver Anbieter von Freizeitan-
geboten etabliert hat.

Die nachsten Aufgaben und Veranstaltungen stehen bereits
an: Die Schwimmabzeichen-Tage vom 9. bis 16. Juni 2024
basieren auf der urspriinglich hessischen Idee und werden
noch intensiver als in den Vorjahren das Schwimmen-
kénnen in den Mittelpunkt der offentlichen Wahrnehmung
stellen.

Etwas weiter in die Zukunft geblickt: Gemaf Beschluss des
Prasidialrates wird die Aktiven-Bekleidung deutlich giinsti-
ger werden, auch der Landesverband Hessen wird mit ei-
ner Extra-Forderung einen zusatzlichen Beitrag leisten.
Zudem steht die 100-Jahr-Feier des Landesverbandes an:
Am 17. Mai 2025 werden wir gemeinsam im Biebricher
Schloss feiern.

Es bleibt also spannend in der Zukunft. Nun viel Spaf3 beim
Lesen der Hessen-Ausgabe.

lhr und Euer

Michael Hohmann,
Prasident
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Landesverband blickt auf beeindruckende
Bilanz und stellt Weichen fiir die Zukunft

Zu Besuch (v.1.): DLRG Vizeprésident Hans-Hermann Héltje, Thiiringens
LV-Président René Rimbach und Rheinland-Pfalz' LV-Prasident Andreas Back
gratulierten Michael Hohmann (2.v.r.) zur Wiederwahl.
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Am 4. Mai sah die hessische DLRG im Birgerhaus
in Elz im Rahmen ihrer Landestagung auf eine
gute Entwicklung der vergangenen Jahre zurtick.
Mit einem starken Team blickt der Vorstand um
den wiedergewahlten Prasidenten Michael
Hohmann voller Vorfreude auf die kommende
Legislaturperiode. In die fallt das 100. Jubilaum
der Lebensretter in Hessen.

uf dem Programm der nur alle drei Jahre stattfin-
Adenden Landestagung standen die Neuwahlen des

Vorstandes, die Verabschiedung langjahriger Vor-
standsmitglieder sowie ein Impulsvortrag zur Ehrenamts-
férderung.
Die Berichte Uber die abgelaufene Legislaturperiode stell-
ten die eindrucksvolle Bilanz der vergangenen Jahre dar.
In den rund 200 Gliederungen leisteten 2.500 Aktive im
Schwimmen und Rettungsschwimmen vergangenes Jahr
einen bedeutenden Beitrag zur Sicherheit im Wasser. Mit
Uber 160.000 Stunden Leistung und mehr als 20.000
Schwimmabzeichen, darunter 10.000 Seepferchen und
Freischwimmer, erflllten sie nicht nur Kinder mit Stolz,



sondern auch ihre Eltern und GroReltern. Uber 25.000 Teil-
nehmer nahmen an Schwimmangeboten fiir Anfanger und
Fortgeschrittene teil. Die hessische DLRG verfligt Uber
rund 3.000 aktive Einsatzkrafte, die deutlich tber 200.000
Stunden fir Ausbildung und Einsatze aufwandten. Mit
etwa 200 Rettungsbooten stehen sie fur den Schutz der
Bevdlkerung bereit. Zudem engagiert sich die DLRG mit
Projekten in Kindergarten, Investitionen in den Katastro-
phenschutz und Mitteln fiir die Schwimmfahigkeit, unter-
stitzt von Partnern und der Landesregierung. Die Jugend-
arbeit umfasst rund 700 Aktive im Jugend-Einsatz-Team
(JET), wahrend zahlreiche kleine Hilfeleistungen und 116
Lebensrettungen die Wichtigkeit ihrer Arbeit unterstrei-
chen. Trotz dieser Erfolge ist es bedauerlich, dass im Jahr
2023 18 Menschen ertranken.

Gut aufgestellt fiir die Zukunft

Im Rahmen der Neuwahlen stellten die Delegierten die
Weichen fir die zukinftige Ausrichtung. Michael Hohmann
(Fulda) fuhrt den Landesverband weiterhin als Prasident
an. Als Vizepréasidenten unterstiitzen Siri Metzger (Leun),
Eduardo Augusto Alonso (Kelsterbach), Jens Hunsche
(HUnstetten) und Linus Pohlitz (Frankfurt).

Fir den Bereich Einsatz zeichnen Olaf Schnuickel (Ris-
selsheim) und Andreas Weil (Brechen) verantwortlich. Zum
Leiter Ausbildung wahlte die Versammlung Séren Sanger
(Ehringshausen). Der neu gewahlte Schatzmeister Helge
Hilbers (Darmstadt) und René Rérig (Elz) auf der neu ge-
schaffenen Position der Verbandskommunikation komplet-
tieren den Vorstand. Die Delegierten verabschiedeten die
langjahrigen Vorstandsmitglieder Ralf Godtel (Nauheim)
und Christoph Eich (Wiesbaden) mit stehenden Ovationen,
ehe sie zu Ehrenmitgliedern der hessischen DLRG ernannt
wurden. Die langjahrige Vorstandstatigkeit und den Uber-
durchschnittlichen Einsatz wirdigte Michael Hohmann mit
dem Ehrenzeichen Gold mit Brilliant im Rahmen seiner
Laudatio zum Wirken der beiden.

Dariber hinaus wiirdigten zahlreiche hochrangige Person-
lichkeiten der Politik die Leistungen der hessischen DLRG.
So hob der hessische Minister des Innern, fir Sicherheit
und Heimatschutz, Prof. Dr. Roman Poseck, insbhesondere
die Leistungen im Katastrophenschutz und die Leistungs-
fahigkeit der ehrenamtlich Téatigen hervor. Die hessische
Ministerin fur Arbeit, Integration, Jugend und Soziales,
Heike Hofmann, stellte die Verdienste der DLRG in der An-
fangerschwimmausbildung und der Jugendarbeit heraus.
Viele Mitglieder des Bundestages und des hessischen
Landtages sowie der Erste Beigeordnete des Landkreises
Limburg-Weilburg und der Bilirgermeister der Gemeinde
Elz wirdigten in ihren GruBworten das vielféltige Engage-
ment vor Ort. Des Weiteren begleiteten befreundete Lan-
desverbandsprasidenten und der Vizepréasident des Bun-
desvorstandes der DLRG die diesjahrige Landestagung.
Die Landestagung bot Gelegenheit, Einblicke in die vielfal-
tige Arbeit des Verbandes zu erhalten. Es wurden wichtige
Entwicklungen im Bereich der Wasserrettung und der eh-
renamtlichen Tatigkeit diskutiert. Zum Abschluss der Ver-
anstaltung richtete der neu gewéhlte Vorstand den Blick
nach vorne und kiindigte bereits die grof3e Jubilaumsver-
anstaltung am 17. Mai 2025 im Schloss Biebrich an. 4

Biirgermeister der Stadt Elz, Matthias Schmidt.

Die hessische Ministerin fiir Arbeit, Integration, Jugend und Soziales,

Heike Hofmann.

Der hessische Minister des Innern, fir Sicherheit und Heimatschutz,

Prof. Dr. Roman Poseck.
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Menschen vor dem Ertrinken gerettet

Fiinf Lebensrettungsmedaillen verliehen

Die letzte Verleihung der Lebensrettungsme-
daille fur Rettung aus hdchster Lebensgefahr
ging vor 22 Jahren in den Landkreis Lahn-Dill.
Rahmen war nun das 50-jahrige Bestehen des
gleichnamigen Kreisverbands. Gleich funf
Retterinnen, die fast gleichzeitig und doch
hunderte Kilometer voneinander entfernt
durch ihren Einsatz Menschenleben retteten,
erhielten auf dem Kreisverbandstag in der
Wetzlarer Stadthalle die Bundesauszeichnung.
Ferner erhielt Thorsten Lebeau wahrend der
Veranstaltung das Verdienstzeichen in Gold.

DLRG Hessen, und Peter Lippel, seit 2013 Leiter des

Kreisverbandes Lahn-Dill, war die Verleihung der Eh-
renplakette eine Premiere. »Ich kann mich nicht einmal an
eine solche Auszeichnung erinnern«, betonte Lippel, des-
sen Fihrungslaufbahn in der DLRG vor einem Vierteljahr-
hundert begann.
Metzger und Lippel hoben bei der Verleihung vor den
Delegierten der sechs dem Kreisverband angehérenden
Ortsgruppen (Asslar, Ehringshausen, Huttenberg, Solms,
Waldgirmes und Wetzlar) und Gasten, unter ihnen auch

F Ur Siri Metzger, seit sechs Jahren Vizeprasidentin der

Solms 1. Stadtrat, Jorg Leidecker, den Mut und die Ent-
schlossenheit der Lebensretter hervor. »Wir Rettungs-
schwimmer haben eine Garantenstellung, von uns wird er-
wartet, zu helfen«, unterstrich Lippel und bedauert
zugleich, dass viele mittlerweile nichts tun und wegsehen,
was sogar laut Strafgesetzbuch geahndet werden misse.
Helfen sei nicht mehr selbstversténdlich. Die funf zu Eh-
renden bewiesen Zivilcourage und taten, ohne lange zu
Uberlegen, weit mehr, als nur den Notruf zu tatigen und so
dem Gesetz gerecht zu werden. »Ohne ihren Einsatz wa-
ren Menschen gestorben«, bringt es Metzger auf den
Punkt.

Happy End statt Tragodie

Die Schilerinnen der Kathe-Kollwitz-Schule in Wetzlar,
Sophia Mara Dujmovic, Anna May Linnebacher und Celin
Jessica Fless (Mitglied DLRG Wetzlar), befinden sich in
Suidtirol auf Klassenfahrt. Dank ihnen endet der 14. Méarz
nicht in einer Tragddie, sondern in einem Happy End:

Zu né&chtlicher Stunde bemerkt das Trio auf dem Nachhau-
seweg eine torkelnde Person. Hilfe lehnt der Mann zu-
nachst ab, doch die Madchen haben kein gutes Geftihl und
lassen ihn nicht aus den Augen. Kurze Zeit spater rutscht
der 58-Jahrige die Béschung hinab und stirzt in die eisige

v.l.: LV-Vizeprasidentin Siri Metzger, 1. Stadtrat Solms, Dirk Leidecker, Katharina Schild, Sophia Mara Dujmovic, Celin Jessica Fless, Juliane Weber, Anna May Linne-

bacher, Kreisverbandsleiter Lahn-Dill, Peter Lippel, mit Stellvertreterin Laura Staaden.
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Ahr, aus der er sich nicht mehr selbst retten kann. Die drei
Madchen reagieren prompt. Sie wahlen den Notruf, bege-
ben sich zu ihm in das eiskalte Wasser, halten den Kopf des
Mannes bis zum Eintreffen der Rettungskrafte Giber Wasser
und retten ihm so das Leben. Ein GroRaufgebot an Einsatz-
kraften des Weilken Kreuzes von Luttach samt Notarzt, der
Bergrettung Ahrntal und der Freiwilligen Feuerwehr Stein-
haus riickte an, um den Mann zu retten. Letztlich behandel-
ten die Einsatzkréafte auch die drei unterkihlten Retterin-
nen, die bei der Rettungsaktion aber unverletzt blieben. Der
Gerettete wurde mit leichten Verletzungen in das Kranken-
haus von Bruneck gebracht, das er kurze Zeit spéter schon
wieder verlassen konnte — dank des beherzten Eingreifens
der drei Schilerinnen.

Rettung in letzter Sekunde

Nur wenige Tage zuvor retteten die Solmserinnen Kathari-
na Schild und Juliane Weber einen vierjahrigen Jungen vor
dem Ertrinken. Die beiden Schwestern gehen taglich mit
den Hunden spazieren. Entgegen ihren Gewohnheiten ma-
chen sie sich am 9. Marz eine Stunde friiher auf den Weg
Richtung »Oberndorfer Hiitte«. Durch das Gewerbegebiet
des Solmser Stadltteils fuhrt der Solmsbach, der tber kleine
Briicken zu Uberqueren ist. Von einer dieser Briicken aus
sehen die beiden etwas im Wasser treiben. Sie erkennen
zunéachst nicht, dass es sich um einen kleinen Jungen han-
delt, der unbemerkt sein Zuhause verlassen hatte. Erst als
sie Schreie wahrnehmen, wird ihnen klar, dass ein kleiner
Mensch dort um sein Leben kampft.

Katharina Schild versucht zunachst vergebens, ans Wasser
zu gelangen — die Béschung ist zu hoch, die Bische und
Pflanzen zu dicht gewachsen. Juliane Weber versucht, Hil-
fe zu holen. Doch an einem Samstagnachmittag arbeitet in
dem Gewerbegebiet niemand mehr. Sie eilt wieder ihrer
Schwester zu Hilfe, setzt aber noch den Notruf ab. Die Zeit
drangt. Der Junge treibt auf ein Wehr zu. »Wir mussten den
Jungen vor dem Webhr retten«, erinnert sich Schild, die sich
kurz vor der nachsten Bricke den Weg bahnt und sich in
das hifthohe Wasser begibt, um den Jungen zu erreichen.
»Er trieb mit dem Gesicht im Wasser und reagierte beim
Ergreifen nicht mehr auf mich«, schildert die Retterin die
entscheidenden Sekunden. Schild packte den Jungen und
reichte ihn ihrer Schwester die eineinhalb Meter hohe Ufer-
bdschung hoch. Sofort wickelten die Solmserinnen den
Jungen in die eigenen Jacken und warteten auf die Ret-
tungskréafte. »Glucklicherweise kam der Rettungsdienst nur
wenige Augenblicke spéater und die Sanitater nahmen uns
den stark unterkihlten Jungen ab und brachten ihn in den
warmen Rettungswagen, erinnert sich Weber. Es folgten
bange Minuten bis zur Rickmeldung aus dem Rettungs-
wagen, dass es dem Jungen, der nur noch eine Korper-
temperatur von 31 Grad hatte, so weit gut ging — dank des
Handelns der Schwestern. Fir das dankte ihnen auch der
1. Stadtrat der Stadt Solms, Jorg Leidecker, im Namen der
Stadt. Er begleitete die beiden zur Auszeichnung.
Abschlieend brachten die anwesenden Rettungsschwim-
mer den Ausgezeichneten mit langem Applaus ihre Hoch-
achtung fur ihr Handeln zum Ausdruck. Lippel Gibergab au-
genzwinkernd zu den Urkunden noch ein DLRG Handtuch,
das zum Trocknen nach der nachsten Rettung sei.

Ehrung fiir langjahrigen Einsatz

Als weitere Ehrung stand die Verleihung des DLRG Ver-
dienstzeichens in Gold auf der Tagesordnung. Mit der Aus-
zeichnung des Asslarer Rettungsschwimmers Thorsten
Lebeau wiirdigte Kreisverbandsleiter Peter Lippel dessen
Wirken zum Wohle der Organisation. Lebeau trat 1996 in
die DLRG (Ortsgruppe Asslar) ein. »VVon der ersten Stunde
an setzt sich Thorsten fiir unsere Organisation ein«, beton-
te Lippel. Im Laufe der Jahre bekleidete Lebeau in seiner
Heimatortsgruppe die Funktionen des Jugendleiters, der
Technischen Leiter Einsatz und Ausbildung sowie des
Ortsgruppen-Vize. Es folgte die Mitwirkung im geschéfts-
fuhrenden Vorstand des Kreisverbandes, dem Lebeau
noch heute als Vize-Geschéftsfuhrer angehdrt. Im Ein-
satzdienst ist der Asslarer als Zugftihrer und als Fachbera-
ter Wasserrettungsdienst im Katastrophenschutzstab des
Lahn-Dill-Kreises aktiv. T4

v.l.: Die stellvertretende Kreisverbandsleiterin Lahn-Dill, Laura Staaden, Thorsten
Lebeau und Kreisverbandsleiter Lahn-Dill, Peter Lippel. © Daniel Krause

Ausgezeichnet

In Anerkennung der besonderen Verdienste
verlieh der Landesverband folgende Ehren-
zeichen an verdiente Kameradinnen und
Kameraden:

Gold:

Esther Quattlander (OG Hofheim/Bez. Main),

Petra Wagner (Bez. Risselsheim), Michael Weide
(OG Butzbach/Bez. GieRRen-Wetterau-Vogelsberg),
Thorsten Lebeau (OG ARlar/KV Lahn-Dill),
Werner Noll (OG Koénigstein/

Bez. Main)

Gold mit Brillant:
Christoph Eich (LV Hessen),
Ralf Godtel (LV Hessen)
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Unterstiitzung des Rotary Club

Spende aus erfolgreichem Adventskalender-Verkauf 2023

»Kinder sollen wieder (gut) schwimmen lernen« - unter diesem
Erldszweck stand im November 2023 die Adventskalender-Aktion
des Rotary-Club Bad Camberg-ldstein zugunsten der Ortsgruppen
Idsteiner Land, Bad Camberg und Kirberg.

m 18. Marz verteilte der Rotary
ASUb die durch den Verkauf er-

ielten Spenden an die drei
DLRG Gliederungen. Der Erlds von re-
kordverdachtigen 5.250 Kalendern mit
vielen Gewinnen sorgte fur eine grof3-
zligige Gesamtspende der Rotarier an
die DLRG. Die Spendenempféngerin-
nen werden die Gelder zweckgebunden
in die vielfaltigen Schwimm- und Aus-
bildungsprogramme, die Weiterbildung
von Trainern sowie die Ausbildungs-
und Trainingsmaterialien investieren.
Die Mittel helfen dabei, Nichtschwim-

mer zu (sicheren) Schwimmern und
schlieBlich zu Rettungsschwimmern
auszubilden, um so die Sicherheit am

Einsatzreiche Fastnachtstage
37 Einsatzkrafte beim Rosenmontagszug in Seligenstadt

Mit dem Rosenmontagsumzug erreichen die narrischen Tage ihren
Hohepunkt, der mit zahlreichen ehrenamtlichen Einsatzstunden
verbunden war. Den Auftakt machte der Kinderumzug am Fast-

nachtssonntag.

ie DLRG Seligenstadt sicherte
Dden traditionellen Weckruf erst-

mals sanitéatsdienstlich ab. Schon
in den frihen Morgenstunden begleiteten
die Einsatzkrafte die in Bademantel und
Pyjamas gekleidete Narrenschar vom
Marktplatz aus erst zum Prinzenpalais
und dann zur Prinzessin. Nach Seligen-
stadter Tradition wecken Narren und
Weckhex das Prinzenpaar gemeinsam.
Im Anschluss stand der tberregional vor
allem fiir die Kostiime und Wagen be-
kannte Rosenmontagszug mit jahrlich bis
zu 40.000 Besuchern an. Besonderheit

Mit einem Bootstrupp sorgte die DLRG fiir Sicherheit
auf dem Main. © RTillmanns-fotografie

VI | Lebensretter 2 - 2024

war dieses Jahr die Hochwasserlage, die
den Fahrbetrieb als einzige Verbindung
zu den bayerischen Nachbarn lahmlegte.
Fur die Sicherheit des Rosenmontagszu-
ges sorgten Helfer von Freiwilliger Feuer-
wehr, DRK, THW und DLRG.

Letztere Ubernahm die sanitatsdienstli-
che Absicherung der Zugstrecke an acht
Standorten, betreute die Kindersammel-
stelle und stellte einen Bootstrupp zur
Wasserrettung am Main. Etwa 25.000
Besucher kamen zum zwei Kilometer
langen Zug mit rund 3.000 Teilnehmern.
DLRG und DRK behandelten insgesamt
43 Personen: Von Alkoholvergiftung, Un-
terkiihlung und Schnittverletzungen bis
zu Herz-Kreislauf-Erkrankungen war al-
les dabei. Zwei Kinder wurden in der Kin-
dersammelstelle bis zum Auffinden der
Eltern betreut. Das Glasverbot sowie die
erstmals eingesetzten Dréngelgitter am
Marktplatz bewahrten sich. Wir danken
allen Helfern der DLRG aus Seligenstadt,
Mainflingen, Egelsbach, Rodgau, Lan-
gen, Babenhausen und Friedberg-Bad
Nauheim. (

und im Wasser auf verschiedenen
Ebenen weiter zu erhdhen. Dringend
benotigte Materialien sind ebenfalls auf
der Beschaffungsliste.

Die drei Ortsgruppen bedankten sich
ausdriicklich beim Rotary Club fir die
grof3ziigige Unterstiitzung. Sie ermdg-
licht es, weiter an den wichtigen The-
men der Schwimmausbildung und Trai-
ner-Fortbildung zu arbeiten und die
bestehenden Bedarfe noch besser zu
decken. (

© privat

Fiinf neue DLRG
Bootsfiihrer B

Vom 11. bis 14. April veranstalte-
te der Bundesverband in Warne-
minde den Crossover-Lehrgang
zum Erwerb des Bootsfihrer-
scheines B. Mit dabei waren
Mitglieder der DLRG Wildeck.

er Lehrgang vermittelte ergan-
Dzende Ausbildungsinhalte, die

zum Erwerb des DLRG Boots-
flhrerscheins B fiir Inhaber des Boots-
fihrerscheins A nétig sind, um spater
sicher auf Seegewassern und an der
Kuste als Bootsfiihrer navigieren zu
kdnnen.
Nach der ganzen Theorie stand die
Praxis auf dem Plan. Am Freitagabend
(12.4.) erfolgte der Startschuss zu einer
beeindruckenden Nachtfahrt durch das
Hafengebiet von Warneminde zum
Stadthafen von Rostock. AnschlieRend
ging es auf die Ostsee. Dabei konnten
die Priflinge die am Vormittag gelernten
Licht- und Schallsignale identifizieren.
Schnell stellten alle Teilnehmer fest,
dass die tagsliber geplante Strecke
nachts nicht einfach zu finden ist. Die
Ortsgruppe gratuliert allen herzlich zur
bestandenen Priifung und winscht ih-
nen immer eine Hand breit Wasser un-
term Kiel. (



Katastrophenschutzausbildung in Kassel

15 Helferinnen und Helfer aus
hessischen Gliederungen kamen
an einem Wochenende nach
Nordhessen, um sich im Bereich
der Wasserrettung fur Einsatze
im Katastrophenschutz fortzubil-
den. Sie nahmen an dem vom LV
ausgerichteten »Grundlehrgang
Wasserrettung im Katastrophen-
schutz« teil und bewiesen ihr
Konnen sowohl in einer schriftli-
chen Prufung als auch in Einsat-
zUibungen.

nter idealen Aushildungs- und
U Ubungsbedingungen fand der

Lehrgang in Kassel an der Hessi-
schen Landesfeuerwehrschule statt. Am
dortigen Wasseriibungsplatz an der Ful-
da ubten die Teilnehmenden realitatsnah
fur die praktische Ausbildung. Die Ein-
satzkréfte bereiteten sich wahrend des
Lehrgangs auf langere Einsétze aufRer-
halb Hessens vor. Sie lernten, wie sie bei
Ausfall der Infrastruktur (zum Beispiel
Internet, GPS oder Mobilfunk) mit Hilfe

von Kartenmaterial und Koordinaten Ein-
satzstellen finden und auf was bei einer
Erkundung zu achten ist.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer fes-
tigten ihre Fertigkeiten durch den Aufbau
von Einsatzstellenbeleuchtungen sowie
den Patiententransport in unwegsamem
Gelande und per Rettungsboot. Sie ver-
tieften den Umgang mit Tauchpumpen
und das Slippen von Booten mittels
Mehrzweckzug, falls in Hochwasserlagen
mal keine geeignete Slipanlage vorhan-
den ist. Zudem lernten die Teilnehmen-
den die Anwendung eines Feuerwehrhal-
tegurtes zum Halten, Ruckhalten und
Selbstretten in absturzgefahrdeten Berei-
chen.

Die ehrenamtlichen Katastrophenschutz-
helferinnen und -helfer verfligen nun
Uber ausreichend Kenntnisse und Hand-
lungssicherheit, um im Einsatzfall Funkti-
onen selbststéandig wahrnehmen zu kon-
nen. Die Einsatzkréfte kommen zukiinftig
in hessischen Gliederungen zum Ein-
satz. Dabei stellt die DLRG in Hessen
mehrere Wasserrettungseinheiten  fir

den Katastrophenschutz. Diese freuen
sich immer Uber neue Helferinnen und
Helfer, die sich fiir die Sicherheit und
zum Wohle der Gemeinschaft engagie-
ren wollen. Weitere Informationen unter:
hessen.dIrg.de/der-landesverband/
kontakte-und-ansprechpartner/bezirke-
und-kreisverbaende. (

Patiententransport in unwegsamem Gelande. © Timo Kohler

DLRG-Jugend Hessen: Doppelspitze geplant

Landesjugendtag 2024 - Ein innovativer Schritt fir die Zukunft

Die DLRG-Jugend Hessen plant
einen bedeutenden Schritt, um
den Landesjugendvorstand zu
starken und die Organisation
zukunftsfahig zu gestalten. Die
Einfihrung der Doppelspitze ist
ein wegweisender Ansatz, den
bereits viele politische Parteien
erfolgreich nutzen.

in Team aus mehreren gleichbe-
Erechtigten Personen soll nun also

die Position der/des Landesjugend-
vorsitzenden bilden. Diese innovative
Struktur bietet zahlreiche Vorteile.
Sie gewahrleistet die Kontinuitat der Fih-
rung. Wenn eine Person ausfallt, kann die
andere nahtlos Ubernehmen. Das erhéht
die Stabhilitat und Sicherheit der Organisa-
tion. Mehrere Kopfe denken zudem bes-
ser als einer. Die Doppelspitze ermdglicht
eine breitere Sichtweise, da verschiedene
Erfahrungen, Kompetenzen und Ideen
zusammenflieRen.
Die Aufgaben konnen effizienter verteilt
werden. Jede Person kann sich auf ihre

Starken konzentrieren, was zu einer bes-
seren Arbeitsbelastung fuihrt. Die Doppel-
spitze ermdglicht eine griindlichere Dis-
kussion und Abwéagung von Optionen.
Entscheidungen werden fundierter ge-
troffen.

Trauen wir uns

Andere Organisationen haben bereits po-
sitive Erfahrungen mit der Doppelspitze
gemacht. Die DLRG-Jugend Hessen
kann von diesen Erfolgen lernen. Die be-
kanntesten Beispiele stammen aus der
Politik. Die SPD setzt seit 2019 auf eine
Doppelspitze. Ebenso vertrauen die Gri-
nen seit Jahren schon darauf.

Die Einfuhrung der Doppelspitze ist ein
mutiger Schritt, der die DLRG-Jugend
Hessen fiir die Zukuntft riistet. Die Vorteile
liegen auf der Hand: Kontinuitat, Vielfalt,
Entlastung und bessere Entscheidungs-
findung. Die Doppelspitze ist ein Weg, um
die Organisation noch erfolgreicher zu
machen und die Herausforderungen der
kommenden Jahre zu meistern. Wir hof-
fen, dass uns das auch unser hoéchstes

Gremium, der Landesjugendtag, im No-
vember 2024 bestatigt. (
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Lehrgange im Landesverband Hessen 2024

Der Landesverband behélt sich eine kurzfristige Verschiebung, Anderung der Ortlichkeit oder Absage des Lehr-
gangs ausdriicklich vor. Aktuelle Infos zu ausgeschriebenen Lehrgangen finden sich auch unter hessen.dlIrg.de/
fuer-mitglieder/lehrgaenge/lehrgaenge-im-lv-hessen.
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VIl | Lebensretter

Lehrgangsbezeichnung

Fortbildungsseminar Strémungsrettung
Fortbildungsseminar Stromungsrettung
Ausbildungslehrgang Stromungsretter Stufe 1

LV-Talk Aushbildung

rs@home: WRD-Aspekte in der Rettungs-
schwimmausbildung

AL | + AL Il Einsatztaucher Stufe 2

AL | + AL Il Wasserrettung/ Bootsfiihrerschein

Lehrschein inkl. Aushilder Schwimmen bzw.
Ausbilder Rettungsschwimmen

Grundlehrgang Wasserrettung im KatS (812 M5)
Ausbildungslehrgang Gruppenfihrer Teil 4
Ausbildungslehrgang Taucheinsatzfuhrer
Ausbilder-Fortbildung Schwimmen
Ausbildungslehrgang Gruppenfihrer Teil 5

Fortbildungsseminar Boot und Rettungshunde

DLRG Bootsfiihrerschein A/B

Fortbildung Ausbilder Schwimmen / Ausbilder
Rettungsschwimmen / Lehrschein

Fortbildungsseminar Bootsfuhrer

rs@home: Pravention sexualisierter Gewalt mit
Schwerpunkt Rettungsschwimmaushildung

Vorsitzende:r einer OG — eine verantwortungs-
volle Rolle

LV-Talk Einsatz

Fortbildung EH- und SAN-Ausbilder
(medizinischer + padagogischer Teil)

Fortbildung EH- und SAN-Ausbilder
(padagogischer + medizinischer Teil)

SAN-Ausbilder (Fortbildung Teil 1 + Teil 2)

Maschinist Teil 2

2 - 2024

DLRG SSt. Kreisgruppe Rhein-Main e. V.

DLRG SSt. Kreisgruppe Rhein-Main e. V.

Jugendherberge Wiesbaden
Digital

Digital

S. u. Termine in der Ausschreibung

S. u. Termine in der Ausschreibung

DLRG Station Egelsbach
(@am Schwimmbad)

DLRG Lampertheim

DLRG SSt. Kreisgruppe Rhein-Main e. V.

DLRG SSt. Kreisgruppe Rhein-Main e. V.

DLRG Station Wetzlar

DLRG SSt. Kreisgruppe Rhein-Main e. V.

DLRG Lampertheim

DLRG Vereinsheim GielRen

N.N.

Wiesbaden

Digital

Digital

Digital

Hotel Platzhirsch Fulda

Hotel Platzhirsch Fulda

Hotel Platzhirsch Fulda

Waldeck/West DLRG SSt. Hessen Nord

LV Hessen
LV Hessen
LV Hessen

LV Hessen

LV Hessen

LV Hessen

LV Hessen

LV Hessen
Ausbildungsregion 4

LV Hessen
LV Hessen
LV Hessen
LV Hessen
LV Hessen

LV Hessen

LV Hessen
Ausbildungsregion 7

LV Hessen
Ausbildungsregion 7

LV Hessen

LV Hessen

LV Hessen

LV Hessen

LV Hessen

LV Hessen

LV Hessen

LV Hessen



